Centro Escolar de Campelo

ficha de estudo do meio
- 2° ano -

avaliagdo:

1. Levavas esta embalagem de leite para casa se a visses assim no
supermercado? Porqué?

2. Que nome tem esta “roda”? \A\

2.1. Quais sao os alimentos que mais devemos

comer?

2.2. Devemos comer sempre 0s
mesmos alimentos?
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Origem Animal Origem vegetal Origem Mineral
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Pao, leite, ovos, massa, azeite, arroz, peixe,
cenoura, sal, tomate, iogurte, maca, agua,

alface, cenoura, frango.

Neste espaco desenha a roda dos alimentos.




